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Dersin Amaci

Beden egitimi ve sporun gelisimi, kavramlari, yayinlari, meslek alanlari, egitim ve performans ile iliskilerinin verilmesi.

Ders Igerigi :

Beden Egitimi ve Spor da temel kavramlar, egitim ve 6gretimde beden egitimi ve sporun yeri, islevi, amaglari, felsefesi, diger bilimlerle iligkisi, beden egitimi ve sporda meslek alanlarinin gelecegi, Turk egitim ve
spor kurumlari igindeki yeri ve islevi.

Yontem ve Tel

knikleri : Anlatim, Soru-Cevap, Problem C6zme ve Tartisma ydntem ve teknikleri kullanilacaktir.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Editor Ertan Hayri, Spor Bilimlerine Giris, Anadolu Universitesi Yayinlari , Eskigehir,2018

Taskiran Yavuz, Spor Bilimlerine Giris ve Beden Egitimi ve Sporun Temelleri, Izmir: Ergtin Yayinevi. 2018
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri : 20
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri :
Sosyal Bilimler : 20 Alan Bilgisi : 60

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar

1 Beden Egitimi ve Sporda Temel Kavramlar Konuya iligkin aragtirmalar ve okumalar
yapilmaldir.

2 Diinya’da beden egitimi ve sporun geligimi Konuya iligkin arastirmalar ve okumalar
yapilmaldir.

3 Turkiye'de beden egitimi ve sporun gelisimi Konuya iliskin aragtirmalar ve okumalar
yapiimalidir.

4 Beden egitimi ve sporun amag ve hedefleri Konuya iligkin aragtirmalar ve okumalar
yapilmaldir.

5 Beden egitimi ve spor disiplini alt alanlar Konuya iliskin arastirmalar ve okumalar
yapilmaldir.

6 Beden egitimi ve spor felsefesi ve etigi Konuya iligkin aragtirmalar ve okumalar
yapilmaldir.

7 Olimpizm ve olimpiyatlar Konuya iliskin arastirmalar ve okumalar
yapilmaldir.

8 islenen konularla ilgili soru cevap ve tartisma yapilacaktir. Ders notlarina géz atilmalidir.

9 Tiirkiye'deki Sporla Ilgili Ozel Kuruluglar Konuya iliskin arastirmalar ve okumalar
yapilmaldir.

10 Uluslararasi Spor Kuruluslari Konuya iligkin aragtirmalar ve okumalar
yapilmaldir.

11 Beden egitimi ve spor organizasyonlari Konuya iliskin arastirmalar ve okumalar
yapilmaldir.

12 Organizasyonlarda uygulanan Yarisma Sistemleri (Eleme Usulii - Lig Usulii) Konuya iligkin arastirmalar ve okumalar
yapiimalidir.

13 Beden egitimi ve sporda meslek alanlari ve gelecegi Konuya iligkin aragtirmalar ve okumalar
yapilmaldir.

14 Beden egitimi ve sporla ilgili genel degerlendirme Ders notlari incelenmelidir

Tim dokimanlar

Tiim dokimanlar

Tim dokimanlar

Tlim dokimanlar

Tim dokiimanlar

Tim dokimanlar

Tiim dokimanlar

Ders notlarina bakilmalidir.
Tum dokiimanlar

Tim dokimanlar

Tiim dokimanlar

Tim dokiimanlar

Tlim dokimanlar

Ders notlari

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003
004

Aciklama

Beden egitimi ve sporun temel kavramlarini bilir.

Beden egitimi ve sporun tarihsel gelisimini bilir.

Egitim ve 6gretimde beden egitimi ve sporun yeri, islevini bilir.
Beden egitimi ve sporda meslek alanlarinin gelecegini bilir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P03
P04
P05
P01
P13
P02
P06
P07
P08
P09
P10
P11
P12

Aciklama

Belirli bir dalda uzman olur ve belirli spor yonetimi alaninda galigir,

Tirkiye'de sporun gelismesine yardimci olur,

Spor ydnetimiyle ilgili yasalari takip eder ve bu yasalarla iliskili gérev ve sorumluluklarin bilincinde olur,
Spor ydnetimi alaninda uygulama sorunlari ile ilgili gdziimler gelistirir,

Toplumun her kesimi tarafindan sporun uygulanabilirligini agiklar.

Onerilen goziimleri savunur,

Kendi bilgi ve becerilerinin bilincinde olur,

Operasyonel ve taktiksel seviyede kararlari uygular,

Bir takimin ve bir projenin tyesi olarak spor kuliipleri ve organizasyonlarda gérev yapar ve sorumluluk alir,
Bir spor kuliibii veya kurulusun finansal planlamasini diizenler,

Kuliipler ve spor sahalarinin idaresi ile iliskili programlar ve etkinlikler hazirlar,

Spor kullipleri ve organizasyonlarinda insan kaynaklari ile iligkili aktiviteleri uygular,

Spor kullipleri ve organizasyonlarinda karsilasmalari planlar ve uygular,



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi
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14
10
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Toplam s Yiikii Saati
42
70
30
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w o o o w

178

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10 P11 P12 P13
Tim| 4 (4|4 4|4 |4|4|4|4|4|4|4]4

0012 2232|3224 /3|4|4]|2
0602 3|22 (3|2|3|2|2|2|2|2|2|3
003 3 2|24 /2/3|2/212|2|2/2|3
004 4 2 2(4f2|2f2/3/2|2|2]|2]|3




