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Dersin Amaci :
Spor Y_i:')neticiliéi bolumi 6grencilerine atin tanitiimasi, ata yaklagim, atin timar ve bakimi atin yerden sevk ve idaresi, ata oturus siris ve yardimlar konularinda, temel bilgiler vermek.
Ders Igerigi :
Biniciligin temel bilgileri ve atin 6zellikleri; Binici ve at donanimi, donanim bakimi. Binige hazirlik, at bakimi. Temel uygulama teknikleri.

Yontem

ve Teknikleri : Goster ve anlat, uygulama yontemi

Dersin Kaynaklari
Kaynaklan “Binici-Olma_Kitabi", Turkiye Binicilik Federasyonu Yayini

Trkiye Binicilik Federasyonu Yayinlari https://www.binicilikorg.tr/Anasayfa/EYayinlar Turkiye Geleneksel Atli Spor Dallari Federasyonu Yayinlari
Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler

Miihendislik Bilimleri

Miihendislik Tasarimi :
Sosyal Bilimler : 20

Egitim Bilimleri : 0
Fen Bilimleri :
Saghik Bilimleri :
Alan Bilgisi : 70

Ders Konulan
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Konu On Hazirlik
Binicilik hakkinda genel bilgiler ve Binicilik Federasyonu sayfasi incelemeleri,

Antik cagdan modern olimpiyatlara binicilik sporu ve Tiirk biniciliginin olimpik geligimi

Atin tanitimi ve binicilikte kullanilacak atlarin ézellikleri

Binicilik sporunda branglar

Manej, manej kurallari ve manej hareketleri

Atlarda yurtyus sekilleri (adeta, stratli, dértnal)

At ve binici donanim ve ekipmanlarinin tanitimi

Ata yaklasmak ve atin bakimi

Binicilik sporunda dogru oturus, uyari ve yardimlarin binicilik hissiyatinin gelisimine etkileri
Ata binmek ve attan inmek, dogru oturus temel uyarilar ve yardimlar

Atlarin yedekte sevk ve idaresi yer egitimi

Manejde serbest binisg 1 Uyari ve yardimlarin misterek uygulanmasi (adetada)
Manejde serbest binig 2 Uyari ve yardimlarin misterek uygulanmasi. (adetada)

Donem boyunca islenen dersler ve yapilan uygulamalarla ilgili genel degerlendirme ve tartisma

Dokiimanlar

Tirkiye Binicilik Federasyonu Sayfasi
Incelenmelidir.

Konu hakkinda arastirma, izleme ve okuma
Konu hakkinda arastirma, izleme ve okuma
Konu hakkinda arastirma, izleme ve okuma
Konu hakkinda arastirma, izleme ve okuma
Konu hakkinda arastirma, izleme ve okuma
Konu hakkinda arastirma, izleme ve okuma
Konu hakkinda arastirma, izleme ve okuma
Konu hakkinda arastirma, izleme ve okuma
Konu hakkinda arastirma, izleme ve okuma
Geleneksel Sporlar Merkezi'nin konumunun

https://www.binicilik.org.tr

Tum kaynaklar
Tum Kaynaklar
tim kaynaklar
tim kaynaklar
tim kaynaklar
tim kaynaklar
tim kaynaklar
tim kaynaklar
tim kaynaklar
tim kaynaklar

paylagiimasi
Geleneksel Sporlar Merkezi'nin giiciiniin tim kaynaklar
paylasiimasi
Geleneksel Sporlar Merkezi'nin gtictiniin tim kaynaklar
paylasiimasi

Ogrenciler dénem boyunca dersle ve Ders Notlari
uygulamalarla ilgili aldiklar notlari sunmak tizere

hazirlayacaktir.

|Ders igin Onerilen Diger Dersler

SYB383 ORTA ASYA TURK KULTURU
SYB307 GELENEKSEL SPORLAR

| Dersin

Ogrenme Ciktilan

Sira No
001
002
003
004
005

Aciklama

Binicilik sporu hakkinda bilgi sahibi olur.

Yapilacak ath spor igin atin sahip olmasi gereken 6zellikleri bilir,

Atlarin galisma alanlarini ve 6zelliklerini bilir.

Atlarin dodal yurtyts sekillerini bilir.

Ata binerek veya yerde iken sevk ve idaresini temel diizeyde yapabilir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P03
P04
P05
PO1
P13
P02
P06
P07
P08
P09
P10
P11
P12

Aciklama

Belirli bir dalda uzman olur, disiplinlerarasi bilgileri spor yonetimine entegre eder ve beli
Tirkge'yi etkili bigimde kullanir, en az bir yabanci dilde iletisim kurar,

Spor yonetimiyle ilgili yasalar takip eder ve bu yasalarla iligkili gorev ve sorumluluklarin
Spor ydnetimi alaninda uygulama sorunlari ile ilgili girisimci ve yenilikgi davraniglar sergi

rli spor yonetimi alaninda galigir,

bilincinde olur,
leyerek 6zgiin goziimler gelistirir.

Toplumun her kesimi tarafindan sporun uygulanabilirligini agiklar, evrensel degerleri benimser, saglikli yasam, strdurdlebilirlik ve toplumsal sorumluluk bilinci olusturur,

Spor Yonetiminde dnerilen ¢ziimleri savunur,

Spor Yonetimi Alaninda kendi bilgi ve becerilerinin bilincinde olur, 6gretim teknolojileri ve dijital araglari kullanir; yasam boyu 6grenmeye yonelik sorumluluk gelistirir.

Spor Yonetimi alanlarinda operasyonel ve taktiksel seviyede kararlari uygular,

Bir takimin ve bir projenin Uyesi olarak spor kuliipleri ve organizasyonlarda girisimci, yenilikgi ve strdirilebilir kalkinma ilkelerine uygun kararlar alarak gorev yapar ve sorumluluk alir,

Bir spor kullibii veya kurulusun finansal planlamasini diizenler,

Kultipler ve spor sahalarinin idaresi ile iligkili programlar ve etkinlikler hazirlar,
Spor kultipleri ve organizasyonlarinda insan kaynaklari ile iligkili aktiviteleri uygular,
Spor kullipleri ve organizasyonlarinda karsilasmalari planlar ve uygular,



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav
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Etkinlik

Haftalik teorik ders saati

Haftalik uygulamali ders saati
Okuma Faaliyetleri

Internetten tarama, kiitiiphane calismasi
Materyal tasarlama, uygulama
Rapor hazirlama

Sunu hazirlama

Sunum

Ara sinav ve ara sinava hazirhk
Final sinavi ve final sinavina hazirlik
Diger (Belirtiniz)

Toplam Is Yiikii

AKTS Kredisi
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Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 /P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12 P13
Tim|( 2 |23 /3 |2|2|2|3]2|3|3|2/|2
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