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Dersin Amaci :

Doda sporlari ve gesitleri hakkinda bilgi sahibi olmaktir. Dagcilik sporunun temel egitiminin bilgilerinin veriimesidir. Dagciligin gesitleri ve kullanilan malzemeler hakkinda bilgi sahibi olmakdir. Ayrica tirmanis ve
kamp organizasyonu igin gerekli temel unsurlar 6gretilir. En biytk amag dagcilik sporunun etik ve temel degerlerinin 6gretilmesidir. Tirmanis planlanmasi ve organizasyonu igin yapilmasi gerekenlerin
kazandiriimasi amaglanir.
Ders Icerigi :

Tanimi, tarihi gelisimi, amaci, donanimi, gerekli malzeme teghizatinin kullanimi. Arazide malzeme kullanimi, tirmanma, yiriy(s, yon bilgisi, kampgilik, dogal yasam, korunma ve stirdiirme, etkinlik planlama ve
degerlendirme uygulamalaridir. En biytik igerigi tirmanis ve kamp organizasyonu yapmak olusturur.
Yontem ve Teknikleri : ilk olarak diiz anlatim teknigi ile birlikte video ve fotograflar esliginde doga sporlari ve dagcilik hakkinda bilgi verilir. Tirmanis ve kamp organizasyonu igin gerekli olan 6geler anlatilir.
Daha sonra gosterip yaptirma teknigi ile birlikte teorik olarak anlatilanlarin pratige dokilmesi saglanir.

Dersin Kaynaklar
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Yayinlari, Editor: Burak Girer, Basim sayisi:1, Sayfa Sayisi 223, ISBN: 978-605-67967-3-9, Tirkge .
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Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri : 10

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :

Miihendislik Tasarimi : Saglhik Bilimleri :

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi : 90
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Konu On Hazirhk Dokiimanlar

Dagcilik sporu ilgili literattr tanitimi Ders ile ilgili sunum ve gorseller hazirlanir.

Dadcilik sporu gesitleri Ders ile ilgili sunum ve gorseller hazirlanir.

Dadcilik sporu, yaz dagciligi ve malzemeler. Kis dagciligi ve malzemeler. Gerekli malzeme tanimi igin materyaller getirilir.
Sunum ve videolar kullanilir.

Dadcilik sporu, Kis dagciligi ve malzemeler Ders ile ilgili sunum ve gorseller hazirlanir.

Dagcilik ve tirmanig igin organizasyon yapma SozIi anlatim ile organizasyon yapma hakkinda
bilgi verilir. Video ve slayt kullanilir.

Kamp Y6netimi Uygulama kampi igin plan program ve hazirliklar
yapilir. Kontrol edilir.

Kamp organizasyonu Uygulama kampi igin plan program ve hazirliklar

yapilir. Kontrol edilir.

Uygulama Kampi Kamp igin tim malzemeler hazirlanir.

Kamp ve degerlendirmesi Yapilan kamp igin 6grenci gérisleri ve
degerlendirme formalari hazirlanir.

Yapay tirmanig ve buz tirmanigi Video ve gorseller esliginde ders anlatimi

Arazide malzeme kullanimi Gereken malzemeler hazirlanir

Tirmanma, yiriyds, yon bilgisi Gereken malzemeler hazirlanir.

Kampgilik, dogal yasam, korunma ve strdirme Ders ile ilgili sunum ve gorseller hazirlanir.

Dadcilikta yeni malzemeler Yeni gikan malzemeler hazirlanir

Zirvelerin 6zgurltgu kitabi
Zirvelerin Ozgiirliigi kitabi
Zirvelerin Ozgiirligi kitabi

Zirvelerin Ozgiirligi kitabi
Tiim dokimanlar

Tim dokiimanlar

Aykora, E. (2016). " DAGCILIK: ZIRVELERIN
OZGURLUGU" KITAP TANITIMEI. Bitlis Eren
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 5(2).
Zirvelerin Ozgiirligi

Tim dokiimanlar

Video ve PDF dokiimanlar
Dadcilik kitaplari

Dadcilik kitaplari
Zirvelerin 6zgurltgu kitabi
Dadcilik web siteleri

|Ders icin Onerilen Diger Dersler

SYB331 ORIENTRING
SYB435 SPOR TIRMANIS

| Dersin

Ogrenme Ciktilan

Sira No
001
002
003
004
005
006
007

Aciklama

Dagcilik ve Doga sporlarini tanima ve yeteneklerini gergeklestirebilme
Dadcailik bransinda uygulama becerisine sahip olma

Doga sporlari hakkinda bilgi sahibi olur

Tirmanis ve kamp etkinligi plani yapabilir.

Kamp yonetimi hakkinda bilgi sahibi olur

Dagcilik malzemelerini tanir ve bilir.

Doga sporlari ve dagcilikta stirdiirilebilirlik igin gerekli bilgiye sahiptir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P03
P04
P05
P01
P13
P02
P06
P07
P08
P09
P10
P11
P12

Agiklama

Belirli bir dalda uzman olur ve belirli spor yonetimi alaninda calisir,

Tirkiye'de sporun gelismesine yardimei olur,

Spor yonetimiyle ilgili yasalari takip eder ve bu yasalarla iligkili gérev ve sorumluluklarin bilincinde olur,
Spor yonetimi alaninda uygulama sorunlari ile ilgili ¢gdziimler gelistirir,

Toplumun her kesimi tarafindan sporun uygulanabilirligini agiklar.

Onerilen ¢dziimleri savunur,

Kendi bilgi ve becerilerinin bilincinde olur,

Operasyonel ve taktiksel seviyede kararlari uygular,

Bir takimin ve bir projenin Uyesi olarak spor kuliipleri ve organizasyonlarda gérev yapar ve sorumluluk alir,
Bir spor kullibii veya kurulusun finansal planlamasini diizenler,

Kultipler ve spor sahalarinin idaresi ile iligkili programlar ve etkinlikler hazirlar,

Spor kultipleri ve organizasyonlarinda insan kaynaklari ile iligkili aktiviteleri uygular,

Spor kultipleri ve organizasyonlarinda karsilasmalari planlar ve uygular,



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 1 %100 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar
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Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 /P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12 P13

Tim|5|5(5|4 3|4 (3|44 /4|4|1]4
0014 3 |4|5[3|5[5/3|/3|5/4/4)|4
602 2|2 |5|3|5|5|2|2|1|3|5|1|4
003 2 2|1 /425|424 /3|4/42
004 2 2 |2|4|2|5[3|3|/4|2|5|2)|4
605 12 |5|4|3|2f4|5/1/2|2|5]|4
006 4|2 |5|4(3|5(|3|4/4(3|4/2|3
607 2 3 |2(5|3|5[3/4/5/4/2|4]|5




