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Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu
AMELIYATHANE HIZMETLERI

|SAMH115 Beden Egitimi ve Viicut Gelistirme
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SAMH115 Beden Egitimi ve Vicut Gelistirme 3 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Meslek Yiiksekokulu Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
AMELIYATHANE HiZMETLERI Ogr.Gor. Adile Nese Ogr.Gor. Zeliha Abakay Yok
Dersin Amaci :

Spor ahlaki, Spor ve medya, Sporda psikoloji, Yasam boyu spor, Atletizm ve oyun kurallari, Futbol oyun kurallari, Masa tenisi ve oyun kurallari, Sporcu beslenmesi, Herkes igin spor, Spor sakatlanmalari ve ilk
yardim, Kadinlar, yaslilar ve gocuklarda spor konusunda bilgi kazandirmak

Ogretim Yontem ve Teknikleri :

Spor ahlaki, Spor ve medya, Sporda psikoloji, Yasam boyu spor, Atletizm ve oyun kurallari, Futbol oyun kurallari, Masa tenisi ve oyun kurallari, Sporcu beslenmesi, Herkes igin spor, Spor sakatlanmalari ve ilk
yardim, Kadinlar, yashlar ve gocuklarda spor

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Antrenman Teknikleri
Howley, E. T., & Franks, B. D. (1986). Health/Fitness Instructor's Handbook. Human Kinetics Publishers, Inc., Marketing Director, Box 5076, Champaign, IL.

Performans Gorevi

Vize-Final

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :

Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri 1 60

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi : 40

Ders Konulan
Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
1 Spor Ahlaki Literatlir Taramasi Slaytlar
2 Spor ve Medya Literatir Taramasi Slaytlar
3 Sporda psikoloji Literatr Taramasi Slaytlar
4 Yasam boyu spor Literatlir Taramasi Slaytlar
5 Atletizm ve oyun kurallari Literatlir Taramasi Slaytlar
6 Futbol oyun kurallari Literatir Taramasi Futbol oynama
7 Masa Tenisi ve Oyun Kurallari Literatlr Taramasi Slaytlar ve pinpon oynama
8 Sporcu Beslenmesi Literatlir Taramasi Slaytlar
9 Herkes igin spor Literatlir Taramasi Slaytlar
10 Spor Sakatlanmalari ve ilk Yardim Literatir Taramasi Slaytlar
11 Kadinlarda Spor Literatlir Taramasi Slaytlar
12 Yaglilarda Spor Literatiir Taramasi Slaytlar
13 Cocuklarda Spor Literatlir Taramasi Slaytlar
14 Gocuklarda spor Literatiir Tarama Slaytlar
Dersin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
001 Vucit yapisini tanimak
002 Kas ve kas yapilarini 6grenmek
003 Sporun sistem izerindeki etkilerini 6grenmek

Programin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
P09 -Ameliyat ekibini steril giydirir ve cerrahi alan olusturulmasina yardimci olur
P03 Hastanin ameliyata hazirlik agamalarini sayar
P05 Cerrahla birlikte hastanin ameliyatina uygun pozisyonunu verir
P06 Ameliyat esnasinda kullanilan malzemeleri, tekrar kullanima hazir hale getirir

P02 Turkiye ve Diinyada ameliyathanedeki saglik hizmetleri hakkinda genel bilgi sahibi olmak

P04 Ameliyat odasini yapilacak ameliyata uygun hazirlar

P08 Cerrahi alet ve malzemeleri teknigine uygun sekilde paketler

P10 Hastadan alinan patolojileri korur ve kayit tutarak ilgili yerlere teslim eder

P11 Demokrasiye ve insan haklarina, toplumsal, bilimsel, kiiltirel degerlere ve mesleki etik ilkelere uygun davranir.

P12 Mesleki bilgi ve becerilerini stirekli olarak gelistirir

P13 Alanindaki bilimsel arastirmalari izleyerek, proje ve etkinlikler gelistirir

P01 Mesleki yetki ve sorumluluklarini bilmek,

P07 Sterilizasyon ve dezenfeksiyon tekniklerini bilir ve uygular



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
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Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 /P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12 P13

Tim| 2 [ 1|21 |2 1|21 |1|2]1|1]2
601 11| 2f1f2f1f2/1]21|1]|1]2
0602 1|11 |2t |1|1|2]1f1|1]1]2
0603 1 1|1 |11 1|21 ]1]1|2]1]1




