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Dersin Amaci :

Bu dersin amaci; Beden egitimi ve spor 6grenmenin ve 6gretmenin anlami; beden egitimi ve spor 6gretiminin amaci ve temel ilkeleri; beden egitimi ve spor 6gretiminin tarihgesi; 6grenme ve 6gretim
yaklagimlarinin beden egitimi ve spor 6gretimine yansimalari; beden egitimi ve spor 6gretimde temel beceriler; uygulama érnekleri; beden egitimi ve spor 6gretiminde gtincel egilimler ve sorunlar; etkili bir beden
eg"]itimj ve spor 6gretiminin bilegenleri; beden egitimi ve spor 6gretimine sosyal, kiiltiirel ve ekonomik agidan bakis kazandirmaktir.

Ders Igerigi :
Beden egitimi 6gretmenlik mesleginin 6zellikleri ve ilkeleri; Sinif ve okul ortami; Beden egitimi ve spor 6gretimde temel beceriler; Beden egitimindeki giincel egilimler; Beden Egitimin sosyal, kiiltiirel ve ekonomik
bakis agilari
Yo ve Teknikleri : Anlatim, soru cevap yontemi
Dersin Kaynaklari
Kaynaklan Demirhan. G, ?Beden Egitimi ve Sporda Ogretme-Ogrenme Etkinlikleri ve Felsefe, Spor Bilimleri Dergisi, 8 (1), 4- 16 (1997)
Demirhan G. (2006) Spor Egitiminin Temelleri. Spor Yayinevi. Ankara Mirzeoglu N. (edit) (2017) Spor Bilimlerine Giris. Spor Yayinevi. Ankara
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri : 40
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri :
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi : 60

Ders Konularn

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
Beden egitimi ve spor 6gretiminin tarihgesi
Beden egitiminin amaci ve temel ilkeleri
Beyin temelli 6grenme, isbirligine dayali 6grenme
Sosyal Biligsel Kuram- Bilgiyi isleme kurami
Coklu Zeka Kurami
Yapilandirmaci Kuram
Klasik Kosullanma-Edimsel Kosullanma
Bulus Yoluyla 6grenme-Sunus yoluyla 6grenme
Arastirma inceleme yoluyla 6grenme, Proje tabanli 6grenme
Beden Egitimi ve Spor 6gretiminin bilesenleri
Aktif 6grenme, yasam boyu 6grenme
Beden Egitimi ve Spor &gretiminin sosyal, kiltirel ve ekonomik bakisi
Beden Egitiminde yeni yaratici yaklagimlar
Ogrenme sitilleri, 6grenme stratejileri
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Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama
001 Beden egitimi 6gretmenlik mesleginin tarihgesini, 6zelliklerini ve ilkelerini, 6§renme ve 6gretim yaklagimlari
002 Beden egitimindeki giincel egilimleri ve beden egitiminde sosyal, kiiltiirel ve ekonomik agidan elde ettidi bilgileri agiklayabilecek ve aralarindaki iligkileri yorumlayabilecektir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P01 Beden egitimi ve spor 6gretmenligi alanina iligkin temel kavram, kuram ve mevzuati agiklar; meslek bilgilerini uygulamaya aktarir.

P03 Ogrencilerin yas ve gelisim diizeyine uygun temel ve ézellesmis hareket becerilerini d§retir; 6zel gereksinimli 6grenciler icin uyarlamalar yapar.
P06 Egitim ortaminda &grencilerin aktif katilimini saglayacak yaratici, elestirel ve is birligine dayali 6gretim yontemlerini uygular

P07 Disiplinlerarasi bilgileri spor bilimlerine entegre eder, ekip calismalarinda sorumluluk Ustlenir ve is birligi gelistirir

P10 Ogrenci gelisimini desteklemek amaciyla aile, 6gretmen ve sivil toplum kuruluslariyla is birligi yapar

P04 Ogrenme siirecini degerlendirmek igin 6lgme-degerlendirme araglarini gelistirir, uygular ve 6grencilere yapici geri bildirim sunar

P05 Spor bilimleri alanindaki giincel bilgi, 6gretim teknolojileri ve dijital araglar kullanir; yasam boyu 6grenmeye yonelik sorumluluk gelistirir
P08 Olimpik degerler, fair play anlayisi ve kiiltirel miras dogrultusunda sporun sosyal, kiiltiirel ve etik y6nlerini benimser ve uygular

P09 Ogrencilere rehberlik eder, kisisel gelisimlerini destekler; mesleki sorumluluklara ve etik ilkelere uygun davranir

P13 Ulusal ve uluslararasi diizeyde bilimsel projeler hazirlar, aragtirmalara katilir ve alanina 6zgiin katkilar saglar

P12 Ulusal ve evrensel degerleri dikkate alarak saglikli yasam, surdurilebilirlik ve toplumsal sorumluluk bilinci olugturur

P11 Tirkgeyi sozlii ve yazili olarak etkin kullanir; en az bir yabanci dilde iletisim kurar.

P02 Ogretim programlarini ve siireglerini 6grencilerin bireysel, gelisimsel ve sosyo-kiiltirel farkliliklarini dikkate alarak planlar, uygular ve degerlendirir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler
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Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01/P02|P03 P04 P05|/P06 P07 P08 P09 P10 P11 P12 P13
Tim 5|1 41|43 /3|41 |1]2|2]2
6012 3 |2(1|2|3f2/1/2|3|2]|1]2
6023 2 1|2f3|2f1 2|3 |2|2|1]2




