Dersin Ayrıntıları 

	Yarıyıl
	Kodu
	Adı
	T+U
	Kredi
	AKTS

	8
	BEAB 446
	Futbol Uzmanlık Ant Uyg II    
	2+2
	3
	7

	Dersin Detayları

Dersin Dili
Türkçe
Dersin Düzeyi
Lisans
Bölümü / Programı
Antrenörlük Eğitimi
Öğrenim Türü
Örgün Öğretim
Dersin Türü
Seçmeli
Dersin Amacı
Okul ve kulüp takımlarında ilgili spor dalının uygulamaları. Antrenörlük eğitimi alan ve antrenör olacak adayın antrenörlük mesleği ile ilgili elde etmiş olduğu bilgi birikimini değişik düzeydeki okul ve kulüp ortamında seçtiği spor dalına özgü biçimde uygulamaya yansıtması. 
Dersin İçeriği
Her yaş grubuna yönelik olarak; futbol antrenmanlarında gerçekleştirilen çalışmaları belirli bir düzen içinde planlama yapılabilmesi için gerekli ısınma ve bireysel , grup ve taktik konusunda bilgi donanımın sağlanarak uygun taktiksel antrenman periyodlamalarının yapılabilmesi, müsabaka ve antrenman analizi konusunda bilgilendirilmesi ve becerilerinin kazandırılması.
Dersin Yöntem ve Teknikleri
Ön Koşulları
Yok
Dersin Koordinatörü
Yok
Dersi Verenler
Öğr. Gör. Noman Serhat Kandemirli
Dersin Yardımcıları
Yok
Dersin Staj Durumu
Yok
Ders Kaynakları

Kaynaklar
         TFF Eğitim Yayınları, Fedai Aksoy Futbol Öğretim Programı 2018



Planlanan Öğrenme Aktiviteleri ve Metodları

Etkinlikler ayrıntılı olarak "Değerlendirme" ve "İş Yükü Hesaplaması" bölümlerinde verilmiştir.
Değerlendirme Ölçütleri

	Yarıyıl Çalışmaları
	Sayısı
	Katkı

	Ara Sınav
	1
	% 40

	Yarıyıl Sonu Sınavı
	1
	% 60

	Toplam :
	2
	% 100



 AKTS Hesaplama İçeriği

	Etkinlik
	Sayısı
	Süre
	Toplam İş Yükü (Saat)

	Ders Süresi
	14
	4
	64

	Sınıf Dışı Ç. Süresi
	14
	5
	70

	Ödevler
	2
	10
	20

	Sunum/Seminer Hazırlama
	2
	10
	20

	Ara Sınavlar
	1
	2
	2

	Yarıyıl Sonu Sınavı
	1
	2
	2

	Toplam İş Yükü
	 
	
	AKTS Kredisi : 6 178


Dersin Öğrenme Çıktıları: Bu dersin başarılı bir şekilde tamamlanmasıyla öğrenciler şunları yapabileceklerdir:

	Sıra No
	Açıklama

	1
	Antrenör olacak adayın yapacağı bu uygulamalarla teknik ve beceri kazanması fonksiyonel çalışma ve dar alan çalışmaları. Teorik bilgilerin uygulamaya yansıtmaya yönelik çalışmalarla sporcuların oyun bilgisini geliştirmek


Ders Konuları

	Hafta
	Konu
	Ön Hazırlık
	Dökümanlar

	1
	1v1,2v2,3v3 Savunma
	
	

	2
	Futbolda pas ve alan yaratma, pas ve dönüş çalışmaları
	
	

	3
	Futbolda top sürme ve şut ortalar, kafa vuruşları ve sonuçlandırma
	
	

	4
	Futbolda uzun paslarla topun kontrol altında tutulması
	
	

	5
	Futbolda 4v2 topa sahip olma 1, 4v2 topa sahip olma 2
	
	

	6
	Futbolda 1v1,2v2 geriden savunma
	
	

	7
	Fonksiyonel Orta saha oyuncularının savunma sorumlulukları, orta sahadan gelen oyuncunun 1v1’de gol becerisi
	
	

	8
	Futbolda 3v3 ceza alanı çevresinde şut,1v1,2v2 çalım ve hücum sonuçlandırma
	
	

	9
	Futbol merkezden hücum, etkili ortalar, beklerin 3.bölgeye pasları, bindirme
	
	

	10
	Futbolda Dar alan takım halinde savunma, savunmada derinlik, topun arkasında olmak
	
	

	11
	Futbolda Adam markajı ve top kesmek, topu öne doğru oynamayı engelleme
	
	

	12
	Futbolda Dönüşler & Çalımlar & Sonuçlandırma
	
	

	13
	Futbolda Pas ve Destek, Top kontrolü ve topu koruma 
	
	

	14
	Futbolda yön değiştirme ,İleri;ayağa ve boş alana pas
	
	

	
	
	
	


Dersin Program Çıktılarına Katkısı

	
	P1
	P2
	P3
	P4
	P5
	P6
	P7
	P8
	P9
	P10
	P11
	P12
	P13
	P14
	

	Tüm
	5
	5
	5
	4
	4
	4
	4
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	

	Ö1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Katkı Düzeyi: 1: Çok Düşük 2: Düşük 3: Orta 4: Yüksek 5: Çok Yüksek
